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ANZEIGER-SERIE Gesichter des Warsteiner Sports
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, , Ich schwimme
seitdem ich klein bin,
einige Jahre davon
auch auf Wettkampfen.
Wasser ist mein
Element. Schon seit
vielen Jahren trainiere
ich Kinder und
Jugendliche, die
dieselbe Leidenschaft
haben. Ich freue mich,
wenn ich meine
Begeisterung
weitergeben kann und
sich die Kinder im
Schwimmbad ebenso
wohlfiihlen wie ich. Fiir
mich ist Schwimmen
der optimale Sport, da
es eine Kombination
aus Kraft, Ausdauer,
Technik und
Koordination ist.
AuBerdem ist es sehr
korperschonend. Und
richtig sauber wird
man auch noch.
Angelina Droletz, 21 Jahre

SCHWIMMEN
TV 1888 Warstein

Regulare Trainingszeiten im
Allwetterbad Warstein:
Dienstags von 17 bis 18 Uhr:
Anfanger-Gruppe. Fur sichere
Schwimmer mit Seepferd-
chen und/oder Bronze im Al-
ter von 7 bis 10 Jahren. Was-
serspaf und Spiele rund ums
Schwimmen, Springen, Tau-
chen, Ausdauer. Erste Grund-
lagen fur Schwimmtechni-
ken. Donnerstags von 16 bis
17 Uhr: Fortgeschrittenen-
Gruppe. Fur sichere, leis-
tungsorientierte Schwimmer
von neun bis 13 Jahren. Tech-
niktraining in Kraul-, Ricken-
und Brustschwimmen, Aus-
dauertraining, kleine Spiele,
Tauchen, Springen, Vorberei-
tung und Abnahme von
Bronze-/Silber-Abzeichen.
Donnerstags von 17 bis 18
Uhr: Experten-Gruppe flr
Schwimmer ab 13 Jahre.

2L Techniktraining aller

Schwimmstile, Ausdauertrai-
ning, Vorbereitung und Ab-
nahme des Gold-Abzeichens.
Bei Fragen oder Anmeldun-
gen kénnen sich Interessierte
gerne unter wasserfreun-
de_warstein@aol.com bei An-
gelina Droletz melden. hst

Portrait-Serie

Elmira Clewing fotografiert
fur die Anzeiger-Serie Sport-
lerinnen und Sportler aus
dem Stadtgebiet Warstein,
vom Angler Uber den Hand-
baller bis zum FuBballspieler
und Sportschiitzen. Uber 60
groB3formatige Portraits ge-
ben einen Einblick in die Viel-
falt des Sports, die Abgebil-
deten erzdhlen dabei, warum
ihre Sportart fur sie eine ganz
besondere ist. Redaktionelle
Bearbeitung: Harald Struff.




